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FRUIT AND SALAD SMART GAMES, L'INTERVENTO DI RRISTIDE
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Oturmo avvio per la prima edizione di Fruit and Salad Smart Games, il campionato scolastico della buona alimentazione promosso dalle organizzazioni di Produtton Alma
Seges, A.QA. e Terra Oru. E stato Aristide Valente, Presidents della O.F. Alma Seges, nella puntata inaugurale, a manifestare la soddisfazione deil promoton per la partenza d
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uova iniziativa. "Questo & Il quarto progetto — ha dichiarato Malente - che insieme alle altre O.P. promucviame per le scucle elementari & le scucle medie. Dopo Fruit &
the Beach, Fruit & Salad School Games e il concorso per cortometragg Cinefrutta ©'¢ guesto nuove format che parte in gquest giorni per valorizzare le competenze
ovani nell'utilizze degli strumenti multimediali®. Aristide Valente conclude il suo intervento con un'incitazione a seguire attentamente le puntate per apprendere important
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MoZIoN sUll alimentaZIons asgll espertl € rsponasere al meglic al guiZ propostl.
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rag non hanno tardato a rnspondere esortaziones del Presidente di Alma SEQES. LAUrante la prima semimana (2 ClIassl partecipantl Nannd gia Mosiraie grande eniusiasmo &
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sl va prospellanod un interessante 10a Der grimegglarse ne ClassInca Cella COmpENZIoneE, CNe veEdE atidaimente al primo poslo Nel girone sCUoia elemeniare [a classe o~ A

a
dell'lstituto Anardi di Scafati con 3855 punti. Mel girone scuola media, il primo peste spetta alla classe 2° B delllstituto Poggibonsi con 4370 punti.

Lunedi 23 verra pubblicata la quarta puntata dal titelo "Fame nervesa e sazieta”, in cui il biclogo nutrizionista dott. Emanuele Alfano e la psiceloga e psicoterapeuta dott.zza
| oredana Ctranto parleranno dei legami tra fame nervosa € saz
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Ulteriori informazioni su www.fruitandsalad.it € la relative pagina Facebook e nstagram.
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